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JQHEPTETUYECKASA IEHHOCTD

1 AeHb
Ne MuweBble BewecTBa 3 ButamuHbl MuHepanbHble BelwecTBa
CO6opH [TexHon HepreT
K o Mpuem nuwm, | Macca n- A donue
) HaumeHoBaHue | nopuu Yeckas » MK
peuenT| rmvyeck 6 but | Benku Xupsbl, r yrnes C,wmr | pet. |E, mr| L, mkr | B1, mr| B2, mr B12, B6, mkr| PP, mr Bas Ca, mr | P, mr | Mg, mr| Fe, mr | Zn, mr ,
N noaa " ,r oAbl r|U4€HHOCT MKr Kucnor MKF
yp oun b, KKan 3KB. a. MKr
KapTbl ’
ObGep
CANAT N3
2008 22 CBEXMX 60 0,7 3,7 2,6 47,5 11,9 56,71 1,7 0 0 0 0 0 0,2 5,8 9,7 18,2 10,2 0,5 0,2] 1,3
cyn
2008 97 KAPTODENBHbIV 200 7,4 7,0 13,1 140,8 7,11 143,71 0,55 0 0,1 0,1 0,8 0,3 2,1 10,8 22,21 105,2 28,4 1,7 1,41 7,0
PbIBA,
2008 238 3AMEYEHHAS 80 16,8 14,9 7,0 219,9 0,7 539 21 0,1 0,1 0,2 0 0 2,7 3,3 89,6/ 189,0 28,0 0,6 1,0] 40,2
2008 209 MAKAPOHHBbIE 150 5,3 4,5 32,6 186,8 0 22,61 1,2 0,1 0,1 0 0 0,1 0,5 10,2 9,2 40,6 7,3 0,9 0,4] 0,8
M3OENUA
COYC BENbIN
2008 360 OCHOBHOW 25 0,2 1,4 0,9 16,9 0 0] 0,6 0 0 0 0 0 0 0,4 2,6 1,7 0,7 0 0 0
2008 442 |COK ABNOYHbIN 200 1,1 0,2| 21,2 96,6 4,2 0 0 0 0 0 0 0,1 0,2 0,2 14,7 14,7 8,4 2,9 0,1 21
2008 XJEB 50 3,8 0,3] 25,1 118,4 0 0 1 0 0,1 0 0 0,1 0,8 13,5 11,5 42 16,5 1 0,4 0
2008 XNEB PXXAHOW 28 1,9 0,2 11,9 57,1 0 0] 0,6 0 0,1 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 53 1,1 0,3] 1,6
2008 BAHAH 100 15 0,5 21 96 10 20 0 0 0 0,1 0 0 0,6 0 8 28 42 0,6 0 0
Wtoro 3a npuem nuwm: 38,7 32,71 1354 980,0 339 2969 7,7 0,2 0,5 0,4 0,8 0,6 7,3 52,6] 172,5| 463,8] 146,8 9,3 3,8| 53,0
| 57,3 57,7 187,6] 1480,6 35,5| 438,5] 8,8 0,4 0,7 0,8 1,0 0,7 8,4 70,8] 633,5| 870,7| 2141 11,6 6,1| 80,5







2 neHb

Ne Muweskle BewecTBa |3Hepre ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
CGC:(pH" TexHon | MMpuem nuwy, [Macca weckas A donmnes
O- HauMeHoBaHUe |NOPUM|EBenku, | Xupsl, |Yrneso MKr B1, | B2, | B12,| B6 as
euenT ) ’ LeHHO ’ ’ ) '
P ;‘p rmyecko 6noaa n r r AblLT | oy, C,wr perT. E, mr A, Mk Mr MI | MKr | MKr PP, mr Kucnor Ca,mr | P,mr | Mg, r | Fe,mr | Zn, mr | |, Mkr
" KapThbl KKan 3KB. a, MKr
O6Gepn
2008 MOPKOBb TEPTAA| 60 0,6 1,2 4,5 32,4 2,4] 960 0,8 0 0 0 0| 01 0,5 4,3 24,5 26,4 18,2 0,5 0,2 2,4
LI N3 CBEXEN
2008 84 KAMYCTbI C 200 15 3,8 6,4 66,6] 9,6/153,3 0,2 0,1 0 0 0| 0,2 0,5 7.3 35,6 34,7 16,2 0,8 0,4 3,4
2008 273 KOTNETbI 80 13,3 14,5 10,5| 215,6 0 23 0,4 0 o] 01 1,71 0,2 2,8 5,4 11,7 142,1 21,8 2,1 2,2 4,6
KALLA
2008 181 MWEHUYHAS 150 5,8 5,2 32,71 1954 ol 27,4 0,1 0,1 02| 01 0 0 0,6 0 28,8 126 29,7 2,1 0 0
2008 364 |COYC TOMATHbLIN 25 0,2 0,9 1,7 159 04| 30 0,4 0 0 0 0 0 0 1,0 3,5 3,5 2,3 0,1 0 0,3
2008 402 KOMMOT 13 200 0 0 18,2 71,8 o] 1,6 0 0 0 0 0 0 0 0 9,0 0 1,9 0 0 0
CMECMH
2008 XNEB 50 3,8 0,3 25,11 118,4 0 0 1 0l 01 0 0] 01 0,8 13,5 11,5 42 16,5 1 0,4 0
2008 XNEB PXXAHOW 28 1,9 0,2 11,9 57,1 0 0 0,6 0| 01 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 53 1,1 0,3 1,6
2008 ABNOKO 100 0,4 0,4 9,8 471 10 5 0,6 0 0 0 0] 01 0,3 2 16 11 8 2,2 0,2 2
Wtoro 3a npuem nuwm: 27,5 26,5 120,8| 820,2| 22,4{1200, 4,1 0,2 04| 0,2 1,71 0,7 5,7 41,9 145,6 410,1 119,9 9,9 3,7 14,3
Bcero 3a AeHb: 57,5 50,0 201,1| 1461,8| 23,2|1315, 7,1 0,4 04| 0,7 1,71 0,7 7,1 55,9 473,7 821,0 185,3 13,5 51 25,7







3 peHb

Ne MuweBble ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
CGM(:(pH "(:1);" Mpuem nuwwm, | Macca S:ZELZ;M- A ®onue
" | HauMeHoOBaHue | nopumn » MKF
peuenT|ruyec PUY |Benku | Kupti | Yrnes LUeHHOCTb, | C, mr | peT. | E, mr | 1, mkr | B1, mr | B2, mr B12, B6, mkr| PP, mr Basn Ca,mr| P, mr | Mg, mr| Fe, mr | Zn, mr | I, mkr
= 6nopa " , T ,r |ombl, MKr Kucnor
yp Koun Kkan 3KB.
a, MKr
KapT
O6Gep
CANAT N3
2008 39 |BEJTOKOYAHHOW 60 0,9 3,4 4,8 52,5 6,8 145,0 1,6 0 0 0 0 0 0,3 6,1 23,4 19,6 10,9 0,6 0,2 2,5
KAMYCTbI CO
PACCOIBHVIK
2008 91 NEHVHMPALCKM 200 6,2 7,5 12,5 139,6 54| 153,1 0,5 0,1 0,1 0 0,6 0,3 1,7 8,9 25,8 95,1 25,0 1,3 1,0 5,6
2008 307 |MTUUA 80 13,9 13,8 0,3 172,6 0,7 44.8 0,2 0 0,1 0,1 0,4 0,4 5 3,7 12,4 120,5 13,4 1,2 1,6 4,9
PUC
2008 326 I'IPVII'IYUJ,EHHbIVI 150 3,7 4,41 36,7 197,8 0,5 100,4 0,3 0,1 0 0 0 0,1 0,6 11,4 18,8 81,1 28,1 0,6 0,9 1,2
2008 442 |COK 200 0,6 0| 34,7 142,8 12,6 105 0 0 0 0,1 0 0 1,3 0 10,5 31,5 25,2 0,4 0 0
2008 XJEBb 50 3,8 0,3] 25,1 118,4 0 0 1 0 0,1 0 0 0,1 0,8 13,5 11,5 42 16,5 1 0,4 0
2008 XMNEB P>KAHOW 28 1,9 0,2 11,9 57,1 0 0 0,6 0 0,1 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 53 1,1 0,3 1,6
2008 rPYLWA 100 0,4 0,3] 10,3 47 5 2 0,4 0 0 0 0 0 0,1 2 19 16 12 2 0,2 1
WTtoro 3a npuem nuwum: 31,4 29,9] 136,3 927,8 31,01 550,3 4,6 0,2 0,4 0,2 1,0 0,9 10,0 54,01 126,4| 430,2| 136,4 8,2 4,6 16,8
Bcero 3a geHb: 57,6 48,1 201,5 1479,2 65,01 693,8 7,8 0,3 0,7 0,8 1,0 1,1 14,5 90,2| 495,5| 876,4| 232,44 12,3 6,3 56,2







4 peHb

Ne Muwesble OHepr ButaMmuHbl MuHepanbHble BellecTBa
TexHon etn-
CG6opHuUK o- H:ﬁ:'ﬂ?:g::::’e :_\:I:::: 5 " v yecka A, MKr donue
peuenTtyp | ruyeck 6 enKku(/Rupel| yrnes A C, mr perT. E, mr | O, mkr | B1, mr | B2, mr B12, | B, PP, mr Bas Ca,mr| P, mr |Mg, mr| Fe, mr | Zn, mr | |, mkr
oit noga n , T , T |oAbl, IueHHO KB MKF | MKr KUcnor
KapTbl CTb, adind
O6en
2008 19 CAJIAT N3 60 0,5 3,7 1,7 41,4 5,7 55 1,6 0 0 0 0 0 0,1 2,5 13,6 24,9 8,1 0,5 0,1 1,7
BOPLL C
2008 76 KAMYCTOM 1 200 5,8 7,4 9,5 125,0 6,4 158,8 0,3 0,1 0 0] 06| 01 1,4 11,1 37,5 78,3 23,2 1,6 1,2 6,4
PbIBA,
2008 237 3AMEUEHHAS B 80 15,5 10,2 3,5| 164,7 0,2 33,4 1,8 0 0,1 0,1 0 0 2,6 2,1 46,4 152,2 21,9 0,4 0,6 36,8
2008 333 |KAPTO®E/Ib 150 2,9 4,5 22,3] 137,7 12 27,2 0,3 0,1 0,2 0,1 of 0,5 1,6 12 14,0 79,2 31,1 1,4 0,5 7,5
2008 441 HAMTOK 13 200 0,7 0,3 27,0 122,9 80| 130,7 0 0 0 0,1 0 0 0,2 0 19,3 3,1 4,9 0,5 0 0
nnogoB
2008 XNEB 50 3,8 0,3 25,1| 1184 0 0 1 0 0,1 0 ol 01 0,8 13,5 11,5 42 16,5 1 0,4 0
2008 XNEB PYXAHOW 28 1,9 0,2 11,9| 57,1 0 0 0,6 0 0,1 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 5,3 1,1 0,3 1,6
2008 MAHOAPWVH 100 0,8 0,2 7,5 38 38 10 0,2 0 0,1 0 0] 01 0,2 0 35 17 11 0,1 0 0
Wtoro 3a npuem nuwm: 31,9 26,8] 108,5| 805,2 142,3] 365,6 5,8 0,2 0,6 0,3 0,6 0,8 7,1 49,6 182,3|] 421,1] 122,0 6,6 3,1 54,0
Bcero 3a geHb: 42,6 45,4| 172,4|1265,1| 143,2| 478,8 7,0 0,5 0,6 0,6/ 06| 0,8 8,0 65,7 398,3|] 650,0] 174,9 8,8 4,6 71,3







5 peHb

Ne MuweBsble 3 ButamuHbl MuHepanbHble BelwecTBa
COOpH |TexHon Macc HepreT
K o- MNpuem nuwn, a - A ke donue
HauMeHoBaHue Yyeckasn )
peuenT| ruyeck 6 nopu Ben | Kupe| Yrnes C,mr | pert. E, mr | O, mkr | B1, mr | B2, mr B12, B6, mkr| PP, mr Bas Ca,mr| P, mr | Mg, mr| Fe, mr | Zn, mr | |, Mkr
M noga km,r| ,r |oabl, r|HEHHOCT MKr KUcnort
yp oun un b, KKan 3KB. a, MKr
KapThbl ’
O6Gep
2008 56 MKPA 60 1,2 3,4 5,6 56,2 3,4 16,5 1,7 0 0 0 0 0 0,2 8,6 19,7 27,4 13,4 0,8 0,4 4,1
2008 95 cynums OBOLLl,EI7I 200 5,9 75 8,2 121,0 6,8] 153,1 0,4 0,1 0 0 0,6 0,2 1,5 9,0 29,4 80,6 22,0 1,3 1,1 5,2
2008 261 |MNEYEHDb, 80 10,5 6,9 3,8 129,0 7,5] 3811,6 2,4 0 0,2 1 34,1 0,3 4,11 137,9 14,0 169,6 11,0 3,6 2,8 4,3
KALLA TPEYHEBAA
2008 323 PACCBIMUATAS 150 8,3 6,1 359 225,0 0 23,6 4,7 0,1 0,2 0,1 0 0,3 2,3 22,1 22,6] 186,91 125,6 4,3 1,4 2,3
2008 442 |COK 200 1,1 0] 26,7 115,5 8,41 455,77 0 0 0 0,1 0 0 0,4 0 42 37,8 21 0,4 0 0
2008 XJIEB 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0 0 1 0 0,1 0 0 0,1 0,8 13,5 11,5 42 16,5 1 0,4 0
2008 XINEB P>XAHON 28 1,9 0,2 11,9 57,1 0 0 0,6 0 0,1 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 53 1,1 0,3 1,6
2008 BAHAH 100 1,5 0,5 21 96 10 20 0 0 0 0,1 0 0 0,6 0 8 28 42 0,6 0 0
WTtoro 3a npuem nuwm: 34,21 24,9 138,2 918,2 36,1| 4480,5 10,8 0,2 0,6 1,3 34,7 0,9 10,1 199,5| 152,21 596,7| 256,8 13,1 6,4 17,5
Bcero 3a AeHb: 66,8 53,3|] 209,9] 1613,6 38,6] 5130,6 14,5 0,4 0,7 2,1 35,0 0,9 11,6 223,2| 753,4| 1179,4| 342,6 15,7 8,2 22,6







6 geHb

Ne MuweBsble ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa
OHepret
TexH Macc
C6opHuK ono Mpuem nuwn, a n- A donue
euen " | HaumeHoBaHme yeckas » MKP
peuenty ruyec 6 nopuy Benku| Xupbl | Yrnes C, mr perT. E, mr | O, mkr | B1, mr B2, | Bl12, B6, mkr| PP, mr Bas Ca, mr| P, mr | Mg, mr| Fe, mr | Zn, mr | |, mkr
P o noga , T ,r |oabl, r|UueHHoCT mr MKr KUcnor
Kou mm b. KKan 3KB.
s a, MKr
KapT
O6en
CAJNAT N3 CBEXKUX
2008 22 NOMWOOPOB 60 0,7 3,7 2,6 47,5 11,9 56,7 1,7 0 0 0 0 0 0,2 5,8 9,7 18,2 10,2 0,5 0,2 1,3
2008 92 |CYNn 200 55 54| 14,5 124,4 77| 141,6 0,4 0 0,1 0,1 0,5 0,4 1,9 10,3 21,9 90,4 27,8 15 1,1 6,6
2008 307 |MNTUUA OTBAPHAA 80 13,9 13,8 0,3 172,6 0,7 44,8 0,2 0 0,1] 0,1 0,4 0,4 5 3,7 12,4 120,5 13,4 1,2 1,6 4,9
2008 209 MAKAPOHHbIE 150 53 45| 32,6 186,8 0 22,6 1,2 0,1 0,1 0 0 0,1 0,5 10,2 9,2 40,6 7,3 0,9 0,4 0,8
N3OENNA
COYC MOJTOYHbIN C
2008 370 MOPKOBbIO Ne370 25 0,7 2,4 2,3 31,9 0,1 77,8 0,1 0 0 0 0 0 0 11 16,1 14,1 3,3 0 0 1,2
KOMMNOT N3 CMECU
2008 402 CYXODPYKTOR 200 0 ol 18,2 71,8 0 1,6 0 0 0 0 0 0 0 0 9,0 0 1,9 0 0 0
2008 XNEB 50 3,8 0,3] 251 118,4 0 0 1 0 0,1 0 0 0,1 0,8 13,5 11,5 42 16,5 1 0,4 0
2008 XNEB P)KAHOW 28 1,9 0,2 11,9 57,1 0 0 0,6 0 0,1 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 53 1,1 0,3 1,6
2008 ABNOKO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 5 0,6 0 0 0 0 0,1 0,3 2 16 11 8 2,2 0,2 2
Wtoro 3a npuem nuwm: 32,2 30,7 117,3 857,5 30,41 350,1 5,8 0,1 0,5 0,2 0,9 1,1 8,9 55,0 110,8] 361,2 93,7 8,4 4,2 18,4
Bcero 3a geHb: 46,3| 46,1] 180,1| 1298,0 31,3 404,2 7,4 0,2 0,6 05 0,9 1,1 10,4 71,8 3415 652,7 161,3 11,2 59 36,6




7 peHb

T:)fH Mpuem MuweBble BelwecTBa SHepreT ButamuHbi MuHepanbHble BewecTBa
C6ophuk | ono- | ™" | Macca " A MKr ®onve
peuenTyp (ruyec Hanmeno nopuuu Benky, Xupsl, r Yrnes | 4eckan C,mr ;)eT. E, mr | O, mkr | B1, mr | B2, mr B12, B6, mkr| PP, mr|_ %27 | ca, mr| P, mr Mg, mr | Fe, mr | Zn, mr | |, Mkr
KO BaHue r ’ " |oabl, r|U€HHOCT| = KB, ’ ’ ’ ’ MKF ’ ’ Kucnot ’ ’ ’ ’ ’ ’
onopa b, KKan a, MKr
KapT
O6en
2008 38 (E:éjj'—llgl(l)/lg 60 0,8 3,71 133 90,4 5,8 97,6 1,6 0 0 0 0 0 0,3 3,2 22,7 22,9 10,2 0,8 0,1 1,2
2008 90 |PACCOIb 200 1,8 3,9 11,0 86,9 8,4 153,5 0,3 0,1 0,1 0 0 0,2 0,8 7,8 30,3 49,4 215 1,0 0,4 4,5
2008 289 |BUTOYKM 80 15,6 17,6 0,9 214,4 0,4 16,6 2,7 0,2 0 0,1 2,1 0,3 3 8,5 14,3] 158,0 18,6 2,3 2,8 7,8
2008 141 (PAIY U3 150 2,8 12,11 14,6 178,3 10,3] 413,8 2,6 0,1 0,1 0 0 0,1 1,0 12,0 48,0 67,5 26,4 1,2 0,6 6,3
2008 442 |COK 200 11 0,2 21,2 96,6 4,2 0 0 0 0 0 0 0,1 0,2 0,2 14,7 14,7 8,4 2,9 0,1 2,1
2008 XNEB 50 3,8 0,3] 251 118,4 0 0 1 0 0,1 0 0 0,1 0,8 13,5 115 42 16,5 1 0,4 0
2008 XNEB 28 1,9 0,2 11,9 57,1 0 0 0,6 0 0,1 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 5,3 1,1 0,3 1,6
2008 PYLLA 100 0,4 0,3 10,3 47 5 2 0,4 0 0 0 0 0 0,1 2 19 16 12 2 0,2 1
WTtoro 3a npuem nuwm: 28,2 38,3| 108,3 889,1 34,11 683,5 9,2 0,4 0,4 0,1 2,1 0,8 6,4 55,6 165,5| 394,9] 118,9 12,3 4,9 24,5
Bcero 3a peHb: 50,7 73,0| 143,4] 1450,8 35,8] 1050,8 14,4 3,1 0,6 1,0 2,7 1,0 7,4 74,6 533,4| 864,3] 177,9 16,1 6,7 51,1







8 peHb

6 Ne MuweBsble Sneprer ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa
M(:(pH Te)::on Mpuem nuwm, | Macca - A ke donue
peuenT er-I?CK HamgiH':::Hue HOELWI Be’anVI )K‘:":b' Z;ﬂi?_ uleHc:::T C, mr ;)eT. E, mr | O, mkr | B1, mr | B2, mr ?ﬂler’ B6, mkr| PP, mr Knia:o_r Ca, mr| P, mr |Mg, mr| Fe, mr | Zn, mr | |, mkr
yp oun b, KKan IKB. a, MKr
KapTbl
O6en
2008 MOPKOBb TEPTAA 60 0,6 1,2 4,5 32,4 2,4 960 0,8 0 0 0 0 0,1 0,5 4,3 24,5 26,4 18,2 0,5 0,2 2,4
2008 84 E-lAVII'ICg'I?bEI’ECXEM 200 5,8 7,4 6,4 113,7 9,6] 153,3 0,3 0,1 0 0 0,6 0,3 1,4 9,3 37,6 75,3 21,0 1,3 1,2 51
2008 231 g?g’:‘ﬂggéugHHAﬂ 80 14,6 8,2 3,4 138,8 1,3|] 255,44 1,8 0 0,1 0,1 0 0 2,8 2,7 22,5| 1423 26,8 0,7 0,7 37,3
2008 333 |KAPTO®E/lb 150 2,9 45 22,3 137,7 12 27,2 0,3 0,1 0,2 0,1 0 0,5 1,6 12 14,0 79,2 31,1 1,4 0,5 7,5
2008 433 |KAKAO C 200 3,3 3,3 22,7 131,0 0,5 17,7 0 0 0 0,2 0 0 0,1 0,9 115,2 92,8 21,3 0,5 0,5 9
2008 XNEB 50 3,8 0,3] 251 118,4 0 0 1 0 0,1 0 0 0,1 0,8 13,5 115 42 16,5 1 0,4 0
2008 XMNEB PYXAHOW 28 1,9 0,2 11,9 57,1 0 0 0,6 0 0,1 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 53 11 0,3 1,6
2008 MAHOAPWH 100 0,8 0,2 7,5 38 38 10 0,2 0 0,1 0 0 0,1 0,2 0 35 17 11 0,1 0 0
WTtoro 3a npuem nuwm: 33,71 25,3| 103,8 767,1 63,8| 1423,6 5,0 0,2 0,6 0,4 0,6 1,1 7,6 51,1 265,3| 499,4| 151,2 6,6 3,8 62,9
Bcero 3a geHb: 63,5 47,5 182,5| 1393,7 64,6] 1539,3 7,5 0,4 0,6 0,9 0,6 1,1 9,0 64,5 593,1| 908,6| 216,3 10,2 51 74,3







9 geHb

Ne MuueBble BewecTBa 3 ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
COOpH |TexHon Macc Hepret
K o- MNpuem nuwn, a n- A ke donue
HaMMeHoBaHue yeckas )
peuenT| ruyeck 6 nopu Benku Xupsbl, r Yrnes C, per. E, mr | O, mkr | B1, mr | B2, mr B12,1B6, PP, mr Basn Ca,mr| P,mr Mg, mr| Fe, mr | Zn, mr | |, mkr
M noga , T oAbl, r|UEHHOCT| mr MKT | MKT KUCnoT
yp on mm b, KKan IKB. a, MK
KapThbl ’
ObGep
2008 50 CANAT "CBEKOJKA" 60 1,0 3,6 9,4 749 2.1 29,0 1,6 0 0 0 0 0 0,2 6,2 27,3 31,7 16,4 0,9 0,2 3,3
2008 77 BOPLL, C 200 1,7 3,9 11,8 88,2 5,51 159,1 0,2 0,1 0 0 0] 0,1 0,6 9,6 30,8 46,3 21,4 1,2 0,3 5,6
2008 307 MTUUA OTBAPHAA 80 13,9 13,8 0,3 172,6f 0,7 44,8 0,2 0 0,1 0,1 0,4| 0,4 5 3,7 12,41 120,5 13,4 1,2 1,6 4,9
KALLA MWEHHAA
2008 323 PACCBINUATAS 150 6,4 54| 37,1 217,5 0 23,6 1,6 0,1 0,2 0 0] 0,3 0,7 23,2 23,8] 123,5 44,5 1,5 1 2,6
2008 442 |COK BULUHEBbLIN 200 1,5 0,4 239 107,1] 15,5 16,8 0 0 0 0 o] o 0,4 0 35,7 37,8 12,6 0,6 0 0
2008 XJIEB 50 3,8 0,3] 25,1 1184 0 0 1 0 0,1 0 0] 0,1 0,8 13,5 11,5 42 16,5 1 0,4 0
2008 XMEB P>XAHOM 28 1,9 0,2 11,9 57,1 0 0 0,6 0 0,1 0 0] O 0,2 8,4 5 24,4 53 1,1 0,3 1,6
2008 BAHAH 100 1,5 0,5 21 96| 10 20 0 0 0 0,1 0] O 0,6 0 8 28 42 0,6 0 0
WTtoro 3a npuem nuwm: 31,7 28,1 140,5 931,8] 33,8 293,3 5,2 0,2 0,5 0,2] 0,41 0,9 8,5 64,6] 154,51 454,2| 1721 8,1 3,8 18,0
Bcero 3a AeHb: 52,1 55,9 192,4| 1488,1| 44,9 893,0 10,4 0,4 0,6 0,7( 15| 1,2 12,4 98,0 479,4| 885,9] 263,4 13,0 6,8 29,4







10 peHb

Ne MuweBble 3 ButamuHbi MuHepanbHble BelwecTBa
C6opH | TexH Macc HepreT
MK ono- Mpuewm nuuwin, a n- A MKF donue
HanMeHoOBaHue Yyeckas )
peuenT|ruyec 6 nopuy Benku|Xupei | Yrnes C,mr | pert. E, mr | O, mkr | B1, mr | B2, mr B12, B6, mkr| PP, mr Bas Ca, mr| P, mr |Mg, mr| Fe, mr | Zn, mr | |, mkr
M noga , T ,r |oabl, r|UeHHOCT MKr KUcnoTt
yp KoM nn b, KKan 3KB. a, MKr
KapT ’
ObGep
2008 51 |[BUMHEIPET 60 0,9 3,7 4,2 53,4 5,6 96,5 1,5 0 0 0 0 0 0,3 3,5 16,2 23,4 10,5 0,6 0,1 2,1
cyn
2008 94 KPECTbSHCKIAV 200 1,6 4,01 10,5 81,7 6,4 129,1 1,8 0 0 0 0 0,1 0,6 6,9 25,8 36,1 16,4 0,7 0,4 2,4
2008 258 |>KAPKOE MNO- 150 15,7 15,9 12,9 248,3 7,2 6,7 2,3 0 0,1 0,2 2,1 0,5 3,8 14,4 16,8 182,1 34,5 2,7 3,0 10,2
2008 430 |[YAMC 185/15 3,0 3] 18,4 110,2 0,5 17,6 0 0 0 0,2 0 0 0,2 0] 120,5 88,4 18,4 0,8 0,4 9
2008 XJEB 50 3,8 0,3] 25,1 118,4 0 0 1 0 0,1 0 0 0,1 0,8 13,5 11,5 42 16,5 1 0,4 0
2008 XNEB P>KAHOW 28 1,9 0,2 11,9 57,1 0 0 0,6 0 0,1 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 5,3 1,1 0,3 1,6
2008 ABNOKO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 5 0,6 0 0 0 0 0,1 0,3 2 16 11 8 2,2 0,2 2
WTtoro 3a npuem nuwm: 27,3 27,5 92,8 716,1 29,71 254,9 7,8 0 0,3 0,4 2,1 0,8 6,2 48,71 211,8| 407,4] 109,6 9,1 4,8 27,3
Bcero 3a AeHb: 46,1 53,0| 144,71 1221,2 31,5 4015 8,6 0,2 0,4 0,9 2,3 0,8 7,3 63,0] 710,2| 828,0 174,9 11,2 7,2 57,8
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11 AeHb

Ne MuwesBble BewecTBa| dHepr ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
CO6opH | Tex Mpuem Macc etu-
UK Hon nULNn, a E X y yecka A, MKr donue
peuent| o- | HaumeHoBa | nopy [P€NK1|/RUPLI] YTEBO A C,wmr | pet. | E,mr | A, mkr | B1, mr | B2, mr B12, B6, mkr| PP, mr Bas Ca, mr | P, mr | Mg, mr| Fe, mr | Zn, mr | |, Mkr
yp rny | Hue 6ropa | um , T , T AblL, T |yeHHo KB, MKF Kucnort
ecK CTb, a, MKr
Ob6epn
CANAT N3
2008 22 CBEXUX 60 0,7 3,7 2,6| 475 11,9 56,7 1,7 0 0 0 0 0 0,2 5,8 9,7 18,2 10,2 0,5 0,2 1,3
2008 | 103 |CYNNETHUM | 200 7,2 8,3 9,5 138,5 9,4 221,1 0,5 0,3 0,1 0 0,6 0,2 1,8 11,6 40,2| 102,8 26,9 1,6 1,5 7,7
PbIBA,
2008 | 237 3AMNEUEHHA 80 15,5/ 10,2 3,5 164,7 0,2 33,4 1,8 0 0,1 0,1 0 0 2,6 2,1 46,4 152,2 21,9 0,4 0,6 36,8
PAIY
2008 | 351 OBOLHOE 150 2,7 7,8 17,71 149,8 13,2 474,8 1,7 0,1 0,1 0,1 0 0,2 1,2 14,3 44,1 72,9 334 1,3 0,7 6,8
2008 | 442 |COK 200 0,6 0,2 31,9| 142,8 8,4 52,5 0 0 0 0 0 0,1 0,6 0,2 21 37,8 14,7 0,6 0,1 0
2008 XNEB 50 3,8 0,3 25,1| 118,4 0 0 1 0 0,1 0 0 0,1 0,8 13,5 11,5 42 16,5 1 0,4 0
2008 XNEB 28 1,9 0,2 11,9] 571 0 0 0,6 0 0,1 0 0 0 0,2 8,4 5 24,4 5,3 1,1 0,3 1,6
2008 MPYLIA 100 0,4 0,3 10,3 47 5 2 0,4 0 0 0 0 0 0,1 2 19 16 12 2 0,2 1
Wtoro 3a npuem nuwm: 32,8 31,0 112,5| 865,8 48,11 8405 7,7 0,4 0,5 0,2 0,6 0,6 7,5 57,9 196,9| 466,3] 140,9 8,5 4,0 55,2
Bcero 3a geHb: 54,01 57,9 207,2|1554,1 48,6| 881,4 9,9 0,5 0,8 0,5 0,6 0,7 10,2 83,1| 360,2| 764,0f 199,6 12,9 53 66,1
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12 geHb

C6 |N2| Mpwue | M [MnweBbI ButamuHbl MuHepanbHble
op |Te M |ac el x [Yr OHepreT A, ®o
ol e oo | % | up . tomoet | € berl E: | 1, e [B7(B2 21 B6,[PP,| T |ca| P, 'V!g Fe,|zn,| |,
pe o- |HoBaH pu Vll-, br|, B b, KKan Mr . Mr Mr | MIT MKF MKr| Mr as MI | Ml Mr MrF | Ml | MKIP
ue |rm ne 214 o] KB Knc

O6epn
200 19 [CANAT [60[0,5]3.7] 1| 42,3] 5.7 5.5] 1.6 of of of o] ofo1]27[14]26]84]0.6]0.2]18
200176 |2OFH | 258|174 | 1250 6.4 15’2 03| 01| of ofosfo|vra| 378 % 16| 12|64
200|3L|MNOB | 15|15,|17,| 2| _ 309,0| 1,4]173[ 2.5 o[ 0.1 0.1] 0,4[ 0.5 51| 11,[ 19,[165] 32, 1.7[ 2,1 5.7
200[43 [KO®EW| 20[3.0[ 3| 2| 130.4[05[ 17 o of ofoz2 of ooz ofti7[s7.[16,|02[04] o
200] |xnEB |50|3.8[0.3| 2| 1184 of of 1 o[01] of ofozfos|1a|1L| 42[16] 1|04 0
200] |xnEB |28|Lolo2| 1| 57,1 of o|o6 o[o1] o] of ofoz[sa] 5|24|53[11]03[16
200] |MAHAA| 10]0.8[0.2] 7, 38| 38| 10| 0,2 o[o1] o] ofozo2] of 35| 7] 11fo1] of o
Wroro sanpuem  |3132| 1|  820,2] 52,365 6,2  0,1] 0,4] 0.3] 1,0 0.8| 8,0] 47,[239[440[113] 6.3[ 4.6| 24,
Bcero 3a AeHb: 56,4 67,1153 1447,5 61,7|749] 9,4] 2,6/ 0,6[1,
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